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 كليات و مفاهيم
 

 :نشجو پس از مطالعه اين فصل بايد بتوانددا
 .مفهوم علم را تعريف كند 
 عمده در علم را نام ببرد. ياجزا   
 هاي علوم انساني را بيان كند.ويژگي 
 .مفهوم نظريه را شرح دهد  
 را بيان كند. هاترين اهداف نظريهمهم  
 .مفهوم شناخت را تعريف كند  
 رد و هر يك را با مثال توضيح انواع شناخت را نام بب

  دهد.
 .مراحل پژوهش علمي را به ترتيب نام ببرد  
 .مفهوم تحقيق را بيان كند  
 .ويژگي تحقيق علمي را بيان كند  
  .اصول اخلاقي در پژوهش را بيان كند  
  انواع تحقيق بر اساس هدف را نام ببرد و هر يك را با

   مثال توضيح دهد.
 تحقيق علمي را بيان كند. مراحل روش  

 فصل اول
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    تعريف مفاهيم

ها مفاهيمي وجود دارد كه محقق بايد با آن ،هدف از بيان اين مبحث آن است كه در تحقيقات علمي

 يم:ينمابنابراين به تعدادي از اين مفاهيم اشاره مي ،آشنا باشد

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      تعريف علم 

شود و از واژه ناميده مي« Science»هاي فرانسه و انگليسي اي است كه در زبانعلم معادل كلمه

 به معناي دانستن مشتق شده است.« Scientia» لاتين

 . ...و  دانش ،از جمله: داشتن شناخت و آگاهي، يقين، معرفت .علم، معاني مختلفي دارد

شود، ها، روابط و ... اطلاق ميپديده  اژه علم، در مفهوم كلي خود بر هر نوع آگاهي نسبت به اشياء،و

 كه در حوزه جهان مادي قرار داشته باشد يا مربوط به عالم معنا و ماوراء الطبيعه باشد. اعم از آن

مجموعه »ل شود و در عمل علم شاماطلاق مي (Knowledge)به علم در مفهوم كلي و عام آن 

هاي جهان خارج را در كنار هم قرار كه به كمك آن واقعيتاست هاي منظم و مسنجمي فعاليت

 .«بيني از رويدادهاي بعدي داشته باشيمدهيم تا پيشمي

 م شناسايي دنياي اطراف آدمي است.وهدف تمامي عل

 در علم سه جزء عمده وجود دارد:

 توصيف -1

 كشف نظم -2

 انينها و قوبندي نظريهصورت -3

پيوند با ديگر  ،ايجاد قوانين كلي ،علم شامل: بهبود و پيشرفت زندگي عامه مردم وظايفترين مهم

 د.باشها و توان پيش بيني مينظريه

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ هاي علوم انسانيويژگي  

رود و هر دو هدف مي ها وارد شده است، علم به شماري كه برآنيرغم انتقادهاعلوم انساني نيز علي

 كند.باشد دنبال ميها را كه از اهداف علم مين پديدهيبيني و تبيپيش
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اي كه از نظر زماني قبل از ن منطقي، پديدهيهدف علوم انساني درك منطقي رفتار است. در تبي 

 تواند عامل وقوع آن رويداد باشد.مي  رويدادي ديگر اتفاق افتاده است،

 توان به موارد زير اشاره كرد:هاي علوم انساني ميويژگي تريناز جمله مهم

 علوم انساني كلي هستند. -1

 علوم انساني تخصصي هستند. -2

 پذير هستند.علوم انساني تغيير و تحول -3

 علوم انساني تكرار پذير هستند. -4

 توان به دو گروه تقسيم كرد:بندي كلي ميعلوم انساني را در يك طبقه

ها را فكر و عقل و احساس انسان تشكيل اتي است كه منشاء تشكيل آنشامل معلوم گروه اول-1

 . دهد. اين معلومات عبارتند از: فلسفه، منطق، ادبيات، موسيقي، هنرهاي غيرتجسمي و ...مي

اين گروه  .دهدها را رفتار انسان تشكيل ميشامل معلوماتي است كه منشاء آن گروه دوم -2

 . شناسي و...جغرافيا، حقوق، مردم  ، ارتباطات،شناسي، تاريخمعهاشناسي، جعبارتند از: روان

اي بر مقدمهتواند به عنوان )و محتواي آن ميباشد موضوع اين كتاب بيشتر مربوط به گروه دوم مي

 هاي مربوط به اين گروه قرار گيرد.روش تحقيق علمي( مورد استفاده دانشجويان و محققان رشته

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتعريف نظريه 

  :خوانند كه شاملمجموعه بينش سازمان يافته و منظم در مورد موضوعي مشخص را نظريه مي

 شود.هايي كه با يكديگر رابطه منطقي دارند ميها، قضايا، مفاهيم و سازهگزاره 

ده و مشاهدات حاصل ن و مشخص ساختن روابط بين متغيرها شييند علمي، نظريه موجب تبيآدر فر

 سازد.اي منسجم از مفاهيم منظم و منطقي ميهاي علمي را در درون مجموعهاز كوشش

ي از هاي پيشين شمار اندكگيرتر از فرضيهاي فرامك فرضيهدر نظريه سعي بر اين است كه با ك

ها صادق باشند. اي از رويدادها، امور يا پديدهدست آيد كه در مجموعهقوانين يا يك قانون واحد به

 گويند.نيز مي اصل سادگي نظريهبه اين موضوع 

ها بيان شده است كه بين از هم پاشيدگي پايگاه اجتماعي با ميزان  به طور مثال در تعداد از پژوهش

 خودكشي همبستگي مثبت وجود دارد و در تعدادي ديگر اين همبستگي منفي اعلام شده است.
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تدوان گفدت كده     بندابراين مدي   ،تفسير همبستگي مشاهده شدده اسدت   در اينجا نقش نظريه، تعبير و

انجامد و آن نيدز   ها مي انتظارات متعارض و وجود هنجارها و قوانين متضاد به فشار عاطفي در انسان

 شود.شي منتهي ميبه نوبة خود به خودكُ

با را آن دو پديده مكانيسم ارتباط  واند،  چنين تعبيري، رابطة بين دو عامل كه با يكديگر همبسته

 دهد.يكديگر، توضيح مي

 د.راشاره ك بينيقدرت پيشتوان به مي ،از ديگر موارد مربوط به نظريه

بيني كرد كه در آينده ممكن است توان پيشيابد ميستگي در اجتماع كاهش ميبزماني كه هممثال: 

 «شيطبق نظريه دوركيم پيرامون خودكُ» شي افزايش يابد خودكُ

نظريه  اهداف 
كنند از جمله د كه از طريق نظريه به توسعه و گسترش علم خدمت ميرمتعددي وجود دا اهداف

 د زير اشاره كرد:رتوان به موا ترين اين اهداف مي مهم

دادن آن در حوزه يا حيطة آوري شده و قرار بندي و سازماندهي اطلاعات جمع خلاصه -1

 مشخص.

روابط بين  ينيتعادث مشاهده شده از طريق هاي مناسب براي حوينيفراهم نمودن تب -2

 متغيرها و چگونگي همبستگي بين رويدادها.

 ي كه هنوز اتفاق نيفتاده است.بيني رويدادهايپيش -3

 .فراهم ساختن زمينه جهت گسترش دانش -4

 هاي نظريهويژگي 
 هاي زير باشد:از نظر علمي مورد قبول واقع خواهد شد كه داراي ويژگي هنگامينظريه 

ترين صورت ممكن را، به ساده مسألهي مربوط به يك هان حقايق و مشاهدهيي تبيوانايت -1

 داشته باشد.

 هاي مشاهده شده و طبيعت و دانش پيشين سازگار باشد.با واقعيت -2

 ابزار لازم را براي آزمودن خود فراهم سازد. -3

 انگيزه پژوهشي بيشتري در جامعه بوجود آورد. -4
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   نابع شناخت انسان()شيوه و م 1تعريف شناخت 

 .استها شناخت به معني آگاهي و اطلاع نسبت به عموم واقعيت
 

 منابع حل مشكلات بشر
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 توان به سه بخش تقسيم كرد: ترين منابع شناخت انسان را ميمهم
  2تهاي مبتني برحجيّشيوه -1

نظر علمي و اجتماعي توليدكنندگان دانش از طريق استناد يا مراجعه به آناني كه از 
 آيد.آيند، به دست ميصاحب صلاحيت علم به شمار مي

جمله از طرف فرد مطمئن مطرح  كه اينشود افلاطون گفت... همه به علت وقتي گفته مي
 پذيرند.را ميشده است آن

از ثبات ما باشد چون اين افراد  تسوالاتواند جوابگوي اين منبع نمي ،به لحاظ روش علمي
 علمي ) اعتبار دروني ( برخوردار نيستند.

3هاي مبتني بر رمز و رازشيوه -2
 

پذيرد. در اين شيوه نه تنها افراد داراي شناخت از طريق اتكاء بر نيروهاي برين صورت مي
آيند، بلكه احراز شناخت نيز بر مي شمارشناخت به  صاحب ،توان ارتباط با اين نيروها

 مثل سحر و جادو().ي استر رمز و راز متكّپُهاي  ها و شيوه راه

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Knowledge 

2  Authoritarian modes 

3 Mystical modes 

 

 منابع اطلاعاتي

 قياسياستدلال 

 نظران صاحب تجربه

 استدلال استقرايي

 روش علمي
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1هاي خردگرايانهشيوه -3
 

 اين شناخت مبتني بر استدلال و منطق است.

 كند: منطق از دو طريق به انسان جهت رسيدن به شناخت كمك مي

 .براساس نظريه ييبيني موارد جز رسيدن از كل به جزء يا پيش :الف( استدلال قياسي

كبري( را فراهم كنيم  -كه اگر نتوانيم مقدمات )صغرياين روش اين است  ايراد

 توانيم شاهد گسترش علم باشيم. نمي

 ها فاني هستند. مقدمه كبري: همه انسانمثال: 

 مقدمه صغري: سقراط انسان است.

 نتيجه: سقراط فاني است.

 ررسيدن از جزء به كل يا رسيدن از واقعيت به نظريه است. د ي:يب( استدلال استقرا

را كه مشاهده  چه آنكند و سپس  هاي مشاهده شده شروع مي قراء شخص از دادهاست

دهد.ايراد اين روش اين است كه مشاهدات ما كنترل شده و كرده است به كل تعميم مي

 ها هيچ گونه دخالتي نداريم.دقيق نيست و ما در ايجاد آن

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Rationalistic modes 

 (42: 1332؛نياحافظ)

قضايا و معلومات

 كلي

تعريف مسأله و ساخت 

 هاي نظريمدل

 گيري و تعميمنتيجه

 تجزيه و تحليل

 بندي و تلخيصطبقه

 گردآوري اطلاعات

 ها تدوين فرضيه

طراحي ابزارها و 

 هاي كار روش

راي
تق

اس
ل 

دلا
ست

ا
ي

 
ي

استدلال قياس
 

 يييند تحقيق علمي و استدلال قياسي و استقراآنمودار فر
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1هاي علمي شيوه -4
 

كه اين شيوه آنان .كي استهاي عيني متّوهيش رزمايش و ديگتجربه، آ ،هاين شيوه بر مشاهد
 دانند.هاي تجربي ميت از مطالعه منظم و عيني پديدهرگيرند، دانش را عبارا به كار مي

در  .كار برد و روش استقراء و قياس را تركيب كردهاين روش را ب داروينبراي اولين بار 
و اين فرضيات را مورد  كنيمميدي ارائه مبناي كليات، فرضيات جدي راين روش ما ب

فرضيه  نتيجه آزمايش منجر به تأييد يا ردّ ،در نهايت .دهيممشاهده و آزمايش قرار مي
 شود.اول ما مي

آيد اما بايد توجه داشته باشيم  تر شناخت به شمار مي منابع جديد و كامل واگر چه اين روش جز
انساني و موضوعات اخلاقي  مسايلو به حيطه  ما از حيطه مادي خارج شود تسوالاوقتي 

 باشد. ما پاسخ دهد و اين محدوديت اين روش مي تسوالاتواند به تمام  حركت كند، نمي

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   مراحل پژوهش علمي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 يند پژوهش علميآفر            

 (44: 1331 ،نياحافظ)          

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Scientific modes  

 مرحله اول  ن مسأله پژوهشيانتخاب، تحليل و تبي

 گزينش، طراحي و تشريح روش كار

 هاگردآوري اطلاعات و داده

 هابندي و تجزيه و تحليل و تفسير دادهطبقه

 تدوين گزارش علمي

 مرحله دوم 

 مرحله سوم 

 مرحله چهارم 

 له پنجم مرح
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحقيق)پژوهش( تعريف ت 
 سي واقعيت و به حقيقت امري رسيدگي كردن است.ر، بررسي، واواژه تحقيق در لغت به معناي

هاي فرضي دربارة روابط تحقيق را بررسي و مطالعه منظم، كنترل شده و آزمايش قضيه كرلنيجر

 داند.هاي طبيعي با ديدي انتقادي مياحتمالي بين پديده

هاست كه  ها و تجزيه و تحليل آنآوري دادهو جمع سوالاي طرح رروش منظم و دقيق ب ،تحقيق

 شود. حل براي مشكلات با استفاده از مراحل و روش علمي ميبه توليد دانش جديد و ارائه راه منجر
 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  هدف تحقيق 

 شود. ها و كنترل انجام مي ها، كشف روابط ميان پديدهتوضيح پديدهتحقيق به منظور توصيف و 

 ييرو شده است و هدف نهامسأله خاصي است كه با آن روبكردن  هدف اوليه شامل روشن

، رد يا قبول فرضيه و يا مسألهيا ارائه راه حل يك  سوالعلوم كلي و پاسخ به يك ميابي به  دست

 گسترش علم است.
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاعد تحقيق علمي ها و قوويژگي 

طلبي، جرأت پذيري، صبرنيّت، تعميمعبارتند از: نظم و كنترل، نوآوري، عيعلمي هاي تحقيق ويژگي

 طرفي.طلبي، دقت طلبي، تخصص طلبي، قاعده تجاهل و رعايت اصل بي

وي رتوالي پيهاي مروش تحقيق علمي يك روش منظم است و محقق از گام نظم و كنترل: -1

 شود.كند كه به دنبال هم انجام شده و موجب رسيدن به هدف ميمي

ي تأكيد شود كه تكراري نباشد و از مسايلدر تحقيق بايد بر  اي بودن:نوآوري و توسعه -2

 نگريسته شود و انجام آن منجر به توسعه دانش بشر گردد. مسألهاي جديد به زاويه

كار دارد و گيري سروهاي قابل سنجش و اندازه ديدهتحقيق با پ عينيّت، واقعي بودن: -3

هاي  ود امور معقول و انتزاعي بايد با شيوهدآوري ش شواهد بايد به روش عيني جمع

 قياسي و غير تجربي بررسي شود. -استدلال

ي تعميم )عموميت بخشيدن( نتايج از مشاهدات محدود به تحقيق بايد تواناي پذيري:تعميم -4

 .كل را داشته باشد

تحقيق فعاليتي منظم است كه بايد با صرف زمان كافي انجام شود و با حوصله  صبرطلبي: -5

 تك مراحل پيگيري و انجام شود.تك


