
 

 

 

 

 

 

 ی مامان خًوٍ

اٗلٝم ١لت٘یٚ كٝمی ١ٌه ٠ً ٗبٗبٙ كٝ ٛـیـٕ ٝ ایٚ ؿك عبٓیٌه ٠ً یي 

 اعٌبىتٔؾی ه٢ٟٞ ث٢ٖ آكاَٗ ٗیـٟ.  ُٖٛٞ. ًلاً ٗی ؿاكٕكٜزبٙ ه٢ٟٞ تٔؼ 

ایٚ ُلایٚ عت٘ب ی٠ صین تٔؼ ثُٜٖٞ تب ی٠ ًٖ آكٕٝ ثِٖ.  ثبیـ ت٠ًٞ  ًٜٖ ٗی

ُیلٟ ت٢ٜب صینی ٠ً یبؿٍ ٗیٞكت٠ ای٠ٜ ٠ً ثلُلؿٟ ؽ٠ٛٞ  ٗی ٝهتی ؿّ آؿٕ

پلٝامی ث٠ عٌبة ؿٕ آلا ثٜٔـ ٗی ٗبٗبٙ. ؽت ًبكی كا ٠ً الاٙ ؿاكٕ اٛزبٕ

ؿًٝه ٛـاكٕ ٗخْ ثوی٠ مٛـُی ًٜٖ. ٗلؿٕ ا١ـاكِٞٙ ثب  ٛ٘یبؿ، كوٚ ای٠ٌٜ آلاً

ٖ كلم ؿاكٟ. عبلات كٝعیِٞٙ ١ٖ ثب ١ٖ ٗتلبٝت٠. هلاك ٛیٌه ٠٘١ ی٠ رٞك كٌل ١

ؽبٛل ٠ ؿٌٝٛتٖ. ٝٓی ؽت الاٙ ؿی٠ِ ؽیٔی ؿیلٟ. ث ًٜٜـ. ثبیـ ام اَٝٓ ایٜٞ ٗی

٠ ؽٞة ٛؾٞاثیـٕ. ث ١٘ی٠ٜ ٠ً عبّ ٝ ١ٞای ؽٞثی ٛـاكٕ. ایٚ صٜـ ُج٠ آلاً

آكاَٗ  ًٜٖ ٗی اعٌبى ثلٟ. ٝهتی ؽ٠ٛٞ ٗبٗبٙ ١ٌتٖ، ؽٞاثٖ ٛ٘ی ػجبكتی آلاً

ؿاكٕ ٝ ای٠ٌٜ ث٠ اٝٛزب تؼٔن ؿاكٕ. آجت٠ ؽ٠ٛٞ ٗبٗبٙ میبؿ ًٓٞي ٛیٌه ٝ ث٢تلٟ 

ایٜزب ؿك ثلاثل ؽ٠ٛٞ ٗبٗبٙ ٗخْ هٔل  ٖ ؽیٔی ١ٖ ًبؿٟ اًه ٝ ؽیٔی هـی٘ی.ثِ

٠ً اعٌبًبت، ٜٜٗوٖ  ٛٞكی٠ ؿُلُٞٙ ًلؿٟ ث ٜٗٞ ًبٗلاً ،٠ٛٞٗ. اٗب ؿٓتِٜی ٗی

 ًلؿٕ ٠ً پّٞ ؽُٞجؾتی ٗیبكٟ ٠ً آجت٠ ثبمٕ ٗی لكٝ ام ثیٚ ثلؿٟ. ١٘ی٠ِ كٌ

ُٖ پّٞ ؽیٔی ٠٘٢ٗ ٝٓی ی٠ صینایی تٞ مٛـُی ١ٌه ٠ً كوٚ ؽٞؿ آؿٕ  ٗی

ث٠ ؿیِلاٙ تٞٗیغَ ثـی، ًبك كٝ  ًٜی ٗی امُٞٙ ؽجل ؿاكٟ ٝ ١لصی ًؼی
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ی٠ ثبك ُلتٖ  ٝ اٝٙ. ٗخلاً ًلؿی ٝ تب عـی ١ٖ ؽٞؿت كٝ ٌٗؾلٟ ایٚتل  ًؾه

٠ً  كٝی مٗیٚ ٝ كٝی ی٠ تِي ًله ثؾٞاثٖ ؿك عبٓیؽٞاؿ  ٠ً ؽیٔی ؿٖٓ ٗی

ؿٝ ٠ً تب ثبَٓ ؿٝك ٝك٠ٗ، اٝٛٞهه ثٞؿ ٠ً ٗتٞر٠ ُـٕ ٠ً ٛجبیـ ی٠ ١٘ضیٚ 

. ی٠ ثبك ١ٖ ٠ًٜ ٗی علكی كٝ ثنٖٛ ٝ ك٢٘یـٕ ٠ً ِٛبٟ ًِٜیٜی ؿاكٟ ٜٗٞ ؿٛجبّ

ُلتٖ ١ٞى ًلؿٕ ٝهتی ٗیبٕ ؽ٠ٛٞ ی٠ ػب٠٘ٓ ٗیٟٞ پًٞه ًٜـٟ تٞی٠ ثِوبة كٝی 

 ًبك آلا ث٢ـاُتی ٛیٌه ٝ ١ل ٟ ثب٠ُ، ٠ً ثؼـٍ ك٢٘یـٕ ٠ً ایٚٗین آٗبؿ

ًٌی ثبیـ ؽٞؿٍ ٗیٟٞ كٝ پًٞه ث٠ٌٜ ٝ ًٌی ٝظیل٠ ایٚ ًبك كٝ ٛـاكٟ. تبمٟ 

ك٢٘یـٕ ٠ً ػبؿات ؽ٠ٛٞ ٗبٗبٙ ثب ١ل ربی ؿی٠ِ ٗتلبٝت٠. ُبیـ ؽیٔی ًؾه 

ثب٠ُ ٠ً ثتٞٛی تٞٗیظ ثـی ٠ً ؿًٝه ؿاكی ًٞصیي ثبُی ٝ ًبٛٞٙ تٞر٠ ٝ 

ٓجت٠ ثـٝٙ ؿاُتٚ ١یش تٞهؼی امت. یؼٜی ؿك ٝاهغ ؿًٝه ؿاكی ؽٞؿت ٓـ ا

إ كٝ ؿًٝه ؿاُتٖ،  ٛوَ ثنكُتلا كٝ ثبمی ٌٜٛی. ١٘ی٠ِ ًٞؿًی ثبُی ٝ آلاً

ًبٛٞٙ ؽبٛٞاؿٕ كٝ، ٗخْ ثبثب ٝ ٗبٗبٙ ٝ ؽٞا١ل ٝ ثلاؿكٕ. عتی كٌل ام  ٗؾٔٞٓبً

ًبك ؽٞؿُٞ  ًلؿ. ٝٓی ؽت اِٛبك مٗبٙ ٗی ؿًه ؿاؿِٛٞٙ ٜٗٞ ٛبكاعه ٝ ِٛلاٙ

تي ٗب كٝ ام ١ٖ ُلكه. ١ل ًـإ  ؽٞة ثٔـٟ. ثـٝٙ ١یش ٌِْٗ ٝ ًؾتی، تي

ُل ثٞؿیٖ. اِٛبك یبؿٗٞٙ ككت٠  كٝ ث٠ ی٠ ٛغٞی. ربٓت ایٜزب ثٞؿ ٠ً ٠٘١ ٗب ٛظبكٟ

ؽٞا١یٖ ث٠ ١یش ٝر٠ ام ١ٖ رـا ثِیٖ.  ٛ٘ی ثٞؿ ٠ً ١٘ـی٠ِ كٝ ؿًٝه ؿاكیٖ ٝ

 ثبك ٗٚ كٝ افیه ًلؿٟ.  یٌی ؿٝ ٝٓی ُـ. مٗبٙ كٝ ؿًٝه ٛـاكٕ. ١٘ی٠ِ ث٠ رن

ًلؿ. ٓجبًبٗٞ پُٞیـٕ ٝ ث٠  ٛ٘ی آكٖٝٗ ؿی٠ِ ؽٞكؿٙ ه٢ٟٞ ٓقتی ٛـاُه ٝ آلاً

ً٘ه آًبٌٛٞك ككتٖ. ثـٝٙ ای٠ٌٜ عٞاًٖ ثب٠ُ ٗتٞر٠ ُـٕ ٠ً ؿاكٕ ث٠ ً٘ه 

 ٛجبیـ اٝٛزب كٝ تلى ُلتٖ ٠ً ُبیـ آلاً ٗی ؽ٠ٛٞ ٗبٗبٙ ٗیلٕ. ثب ؽٞؿٕ

 ؿاُتٖ. ثبمی ؽٜلٛبًی كا ُلٝع ًلؿٟ ثٞؿٕ. ًلؿٕ. ٗٚ ث٠ اٝٛزب تؼٔن ٗی

١ب ثٞؿ ٝ آجت٠ ؿیل  عویوتَ تلى ًلؿٙ ؽ٠ٛٞ ٗبٗبٙ ام ١٘ٞٙ ثبمی ؽٜلٛبى



 ٍی مامان  خًو  
 

 

27 

زی
ري

ام
َا

 

پٌل تٞ ٠ِٗ »ُلتٜـ:  ٗی هبثْ رجلاٙ. ام ثي ١ل ًٌی كًیـ ٗٞػظ٠ ًلؿ. ١ی

ٜٖٗ  «ات كٝ ثٌبمی؟؟ تب ًی ایٚ ٛٞكی؟؟ ؽٞای آیٜـٟ آیٜـٟ ٛـاكی؟؟ ٛ٘ی

ٖ ٝ ثبٝكٕ ُـ. كٌل ًلؿٕ آیٜـٟ ؿاُتٚ ١٘ی٠ٜ ٠ً ٗخْ هلاك ُلكت تأحیلتغه 

ٛٞكی ثٌبمٛـ.  ًلؿٕ آیٜـٟ كٝ ایٚ ٛ٘ی ثوی٠ ثبُٖ ٝ تلى ٗبٗبٙ ًٜٖ. كٌل

ؿٝثبكٟ اُتجبٟ ًلؿٟ ثٞؿٕ. ٗخْ ١٘ی٠ِ. عبلا ١ٖ كاٟ ثلُِتی ٛجٞؿ. ٗٚ ثبیـ ث٠ 

ًؾه  رٞكی ٛیٌه ٝ آلاً ١ب ایٚ ثٞؿٕ. آجت٠ ثلای ؽیٔی ٗی ٕاٟ كٌل آیٜـ

ام اٝٙ ؿًت٠ ام آؿٗب  ٛیٌه. تبمٟ ثلاُٞٙ ؽیٔی ١ٖ ؽٞث٠. ٝٓی ؽت ٗبٗبٙ ًلاً

ٛیٌه. ١٘ی٠ِ پل ام اعٌب٠ً. تب عبلا یبؿٕ ٛ٘یبؿ ٠ً ٓـاٍ ثٜٔـ ُـٟ ثب٠ُ ٝ یب 

م٠ٛ ٝ ١٘ی٠ِ ؿاكٟ  اؽقٟ ٠ًٜ. اٝٙ ١٘ی٠ِ ٓجؾٜـ ٗیإثؾٞاؿ ٜٗٞ ثلای ًبكی ٗ

ٝ ٗخْ  ٠ًٜ ٗی ؿَُٞ كٝ ثبم. ا٠ُ ؽٜبیی ١ٖ اٛزبٕ ثـٕ آ٠ًٜ ٗی ثلإ ؿػب

١ب تٞی٠ مٛـُی میبؿ ٗیٞكت٠. پبُٞ ٝ ؿٝثبكٟ ُلٝع  ٠ُ ٠ً ام ایٚ اتلبم ٗی ١٘ی٠ِ

كینٟ ٠ً اٝٛوـك  ٗٔٔغتی ثٞؿٟ ٝ ثؼـٍ ثلإ ی٠ صبی تبمٟ ؿٕ ٗی ًٚ. عت٘بً

ؽُٞ٘نًه ٠ً ٛ٘ی٠ِ تٞٓیلَ ًلؿ. ثؼـ ام ُٛٞیـٙ صبی ١ٖ ث٠ ت٢ٜب صینی 

ُـ  ٗی ًبٍای  ًٜٖ ٗی ؽُٞبیٜـٟ. ثؼ٘ی ٝهتب كٌلاٝٙ اتلبم ٛب ًٜی ٘یٛ ٠ً كٌل

تٌٞٛتی ثیبی ؽ٠ٛٞ ٗبٗبٙ ثبُی ٝ  ١٘ی٠ِ، ٗی ثلای ی٠ ٗـت ٛٞلاٛی، ٗخلاً

 ربیی ٠ً ٛـاٌٛت٠ تلًَ ًلؿٟ ثٞؿی. ١٘ٞٛزب ث٘ٞٛی. ١٘ٞٙ

عبلا ؿی٠ِ كًیـٟ ثٞؿٕ رٔٞی ؿك ؽ٠ٛٞ. عبّ ٝ ١ٞإ عٌبثی ػٕٞ ُـٟ ثٞؿ. 

ٙ ؿاُتٖ. یبؿٕ ككت٠ ثٞؿ ٠ً ی٠ ًبػه هجْ اِٛبك ٝاكؿ ث٢ِه ُـٟ ثٞؿٕ. ١یزب

 اٛـاؽتٖ ٝ ٝاكؿ ٗی صوـك اكٌلؿٟ ثٞؿٕ. عبلا ؿی٠ِ كوٚ ًبكی ثٞؿ ًٔیـ كٝ ث٠ ؿك

اٝٗـ ٝ ٗٚ ثب ٝٓغ ؽبٓی ًٔیـ  ٗی ُـٕ. ام پِه ؿك ثٞی ؿقای ٗبٗبٙ ثیلٝٙ ٗی

غٖ ای٠ٌٜ ٝاكؿ ؽ٠ٛٞ ُـٕ، ِٛب١ٖ كٝ ث٠ ؿك اٛـاؽتٖ. ؽیٔی ؽُٞغبّ ثٞؿٕ. ث٠ ٗ

م ُبم اكتبؿ. ًتلی آة رٍٞ ؿك عبّ رُٞیـٙ ثٞؿ ٝ هٞكی تبمٟ ؿٕ ارب ث٠
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ُـٟ، كٝی اٝٙ هلاك ؿاُه. ثؾبك ام كٝی ظلف ؿقا ثٜٔـ ُـٟ ثٞؿ. ایٜزب ٠٘١ 

ثبكی  تل ؿٛجبّ ٗبٗبٙ ُِتٖ ٝ صٜـ هلاكی ١ل ص٠ ت٘بٕ ًه. ثب ثیٟ اصین مٛـ

١٘یٚ ٓغظ٠ ٓـای ؿك ثٜٔـ ُـ ٝ ؿیـٕ ٗبٗبٙ ثب  ٓـاٍ ًلؿٕ. ؽ٠ٛٞ ٛجٞؿ. ؿك

 ؿ ؽ٠ٛٞ ُـ. ٝهتی ٜٗٞ ؿیـ اُي تٞیی٠ ؿًت٠ ًجنی ؽٞكؿٙ ؿك ؿًه ٝاك

تل ت٘بٕ ٓٞكتَ كا ِٛبٟ ًلؿٕ ٝ  صِ٘بٍ عٔو٠ مؿ. ثب ًٜزٌبٝی ١ل ص٠ ت٘بٕ

ایٚ ی٠  ك٠ً. اِٛبك تٞی ٗی ؽیٔی ًلیغ ٗتٞر٠ ُـٕ ٠ً پیلتل ام ١٘ی٠ِ ث٠ ٛظل

ؽیٔی ًؾه ُقُت٠ ثٞؿ. ث٠ ً٘تَ اٝٗـٕ ٝ ؿًتبُٞ ُلكتٖ.  ١لت٠ ث٠ ٗبٗبٙ ١ٖ

تل ثـَٔ ًلؿٕ ٝ ٗغٌٖ كِبكٍ ؿاؿٕ.  ٓلمیـ. ثب اُتیبم ١ل ص٠ ت٘بٕ ٗی ؿاُه

ثـٖٔ  ثـْ ُلكه. ی٠ صٜـ ٓغظ٠ حبثه تٞ ؿًت٠ ًجنی ام ؿًتبٍ اكتبؿ ٝ ٜٗٞ

ٓـا ًلامیل ُـٟ  ثی إ ام اُي صِ٘بٍ ٠ً ُلكتَ٘ ٠ً اعٌبى ًلؿٕ ُب٠ٛ

ُـٟ. ١٘ٞٙ ٓغظ٠ ًل ٗبٗبٙ كٝ ػوت ثلؿٕ ٝ پیِٞٛی ٗبٗبٙ كٝ ثٞؿ ؽیي 

ؿی٠ِ »اُي ًلامیل ُـٟ ثٞؿ، ث٢َ ُلتٖ:  ٠ً ام صِ٘بٕ ثًٞیـٕ ٝ ؿك عبٓی

 «.ؽٞإ ث٠ آیٜـٕ كٌل ًٜٖ ٛ٘ی

 

 



 

 

 

 

 

 

 مذیریت آقای سی

٠ً ثبیـ ص٠ِٛٞ  ؿاٌٛه ٗیٗٞكن ثٞؿ. اٝ  آؿٕ يیی  ٠ٛٞ٘ٛ ١٘ی٠ِ آهبی ًی

٠ٛ كاٟ ثلٝؿ. ؿك ٝ صِٞ ٠ِٛٞ ثلؽٞكؿ ًٜـ، ص٠ِٛٞ علف ثنٛـٓجبى ثپُٞـ، ص

كلؿی  .١بیَ ِٛبٙ ام یي ٗـیل ًبكؿاٙ كا ؿاُه آؼْ٘ ٗٞاهغ ٗؾتٔق ػٌي

 ُـ ثب آكاَٗ ًبْٗ ًؼی ٗی تل ٠ً ُلایٚ ًؾه ٝ ًؾه ثٞؿ ٠ً عتی مٗبٛی

تلیٚ مٗبٙ ٌٗ٘ٚ ٠٘١ صین كا تغه ًٜتلّ ؿك ثیبٝكؿ ٝ  ٞتبًٟلؿ ؿك ً ٗی

تغٞیْ ُلكه  اتل ای٠ٌٜ ١٘ی٠ِ ١ٖ ٗٞكن ثٞؿ. آهبی ًی مٗبٛی ُلًه ك ربٓت

ؿٓیْ ِٛلكتٚ ٠ً ٗبٟ عوٞم اػتٔبة ٠ ٠ً كٝ ث٠ ٝكٌٌُتِی ثٞؿ ٝ ًبكٜٗـاٙ ث

ًلؿٟ ٝ ؿًه ام ًبك ًِیـٟ ثٞؿٛـ. ام ٛلف ؿیِل ٗـیل هجٔی ؿًتٞك تؼـیْ 

ؿاؿٟ ثٞؿ تب ثتٞاٛـ ٗؾبكد ٗٞرٞؿ كا ًٜتلّ ًٜـ ٠ً ؽٞؿ ثبػج ُـٟ ثٞؿ ٛیلٝ 

ؽُٞی ام  اٝٗبع ُلًه ثیِتل ث٢ٖ ثلینؿ. ؿك ایٚ ُلایٚ ٗؼبٝٛیٚ ١ٖ ؿّ

ُل ثٞؿٛـ ٝ ٠٘١ صین كا ك١ب  ؿٓیْ ٛجٞؿ حجبت، ثیِتل ٛظبك٠ٟ ُلایٚ ٛـاُتٜـ ٝ ث

١بی ُلًه  ٌبكیًلؿٟ ثٞؿٛـ تب ثجیٜٜـ ؿك آیٜـٟ ص٠ اتلبهی ؽٞا١ـ اكتبؿ. ثـ١

ٛین ؽٞؿ ٗ٘بف ثل ػٔه ثٞؿ ٝ ثبػج ُـٟ ثٞؿ ٠ً اػتجبك ُلًه ام ثیٚ ككت٠ ٝ 

١بی ٛٔجٌبك ١ٖ  ١بی ؿیِل اكتجبٙ ٝ ١ٌ٘بكی ؽٞؿ كا هٜغ ًٜٜـ. ُلًه ُلًه

ًلؿٛـ ٠ً رن ث٢ٖ  ٗی یٌی پي ام ؿیِلی ثلای ُلكتٚ عن ٝ عوٞهِبٙ كرٞع

هیت ١ٖ ث٠ ایٚ ١بی ك ١٘لاٟ ٛـاُه. ُلًه٠ كیؾتِی ثیِتل صینی ث


